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Redaktorens
spalt

ntligen ar véren (och snart
sommaren) har! Det har kints
som att ménaderna fram tills nu
har krupit fram i snigelfart, men
sé plotsligt springer tiden ivag.
anske &r det kontrasten fran
vintergraa dagar till ljus, energi och knoppar
som brister overallt.

For egen del har det varit full fart sedan jag
kom hem fran min tre veckors ldnga semester
i Brasilien i slutet av februari. Det var en
efterlangtad paus fylld med karlek, varme och
minnen for livet: en vins brollop, kvalitetstid
med familj och vanner - och sé forlovade jag
mig med min Léo vid Kristusstatyn i Rio de
Janeiro. En magisk stund jag kommer bara
med mig for alltid.

Men nu ar vardagen tillbaka - och sa &ven
arbetet med e-Bladet! Det har numret skulle
egentligen ha kommit ut i februari, men vi
valde att skjuta upp det tills vi hade tillrackligt
med bidrag for att gora ett riktigt lasvart
nummer. Och har ar vi nu - tack for ert
tdlamod!

Parallellt har jag jobbat intensivt med ett
projekt dar vi utvecklar och testar VR-

appar - det vill sdga digitala upplevelser

1 Virtual Reality, dar anvandaren med

hjalp av ett headset kliver in i en immersiv
tredimensionell vérld. Vi har precis avslutat
tva veckor av anvandartester, dar deltagare
fick prova fyra olika VR-upplevelser: fran att
ta sig ut genom Tunnel 57 under Berlinmuren,
till att designa en stol, lara sig om sakerhet
ien fabrik, eller halla sig lugn som
sjukhuspatient genom ett spel.

I denna del av projektet ligger fokus pa att
lyfta fram och forsta de etiska dimensionerna
redan i ett tidigt skede av utvecklingen.

Det handlar inte bara om att skapa tekniskt
fungerande VR-appar utan ocksé om att
utveckla upplevelser som kanns meningsfulla,
inkluderande och trygga.

Vad innebar det till exempel att uppleva nagot
1en sddan immersiv miljo? Hur péverkas var
kédnsla av integritet, autonomi och tillit nar vi
deltar i ndgot som kanns mer verkligt &n en

vanlig skarmupplevelse?

Vi ar sérskilt intresserade av fragor som ror
kon, representation, tillganglighet och hur
olika anvéndargrupper uppfattar teknologin.
Genom véra workshops, dér vi bjudit in
bade universitetsstudenter och kollegor, har
vi inte bara samlat in vardefull feedback

pa anvandarupplevelsen, utan ocksa fort
samtal om vilka etiska aspekter som bor tas i
beaktande framéver.

Att ha anvandarens perspektiv i centrum

ar otroligt viktigt i mitt arbete. I detta fallet
hjalper deras feedback oss att identifiera
risker och mojligheter, samt ger oss
vagledning i hur vi kan utveckla teknologier
som inte bara dr innovativa, utan som ocksa
ar ansvarsfulla och hallbara i ett bredare
samhalleligt ssmmanhang.

Med det sagt: varmt valkommen till ett nytt
nummer av e-Bladet. Jag hoppas att ni far en
riktigt trevlig och inspirerande lasning!

Louise
Hallstrom

Foto: Louise Hallstrom




Ordforanden
for pennan

a har vintern flugit forbi. Det
kandes lite dystert i slutet av
januari, men nu har solen och
varmen aterkommit till Bryssel
sedan flera veckor tillbaka. Nu
sitter jag pa on Tjorn, vid Sveriges
vastkust, och skriver detta. Hér dr varen
atminstone en ménad senare.

Den 15 mars gjorde ett 15-tal
klubbmedlemmar arets forsta gemensamma
utflykt och motte solen vid glasbruksmuseet
Val St Lambert utanfor Liege. Det var ett
intressant besok med en mycket kunnig guide
som berattade om glasbrukets historia och
de olika tillverkningsmetoder som anvants
for brukets glas- och kristallvaror genom
arhundradena. Besoket avslutades med en
enkel men mycket god lunch i museets bistro
och trevlig samvaro.

Klubbens arsmote holls tisdagen den 18
februari pa kvéllen, i Svenska kyrkans
cafélokal. 26 medlemmar deltog i arsmétet.
Motet inleddes med ett uppskattat foredrag av
Tomas Tobé, ledamot i Europaparlamentet,
som talade om Europas situation gentemot
Ryssland och USA och att de europeiska
landerna behover samarbeta mot terrorismen
och skapa en gemensam immigrationspolitik.
En 6kad sakerhet behovs for att behalla vart
valstand i handel och konkurrenskraft. Tomas
besvarade ocksa fragor frin medlemmarna.

Vid drsmotesforhandlingarna beviljades
styrelsen ansvarsfrihet for verksamhetsaret
2024 och omvaldes for 2025. Elias Alvin, som
gjort fortjanstfulla insatser for Klubben under
nagra ar, avgick ur styrelsen eftersom han har
flyttat till Paris. Gabriel Calin, som bott och
arbetat i Bryssel i fyra ar invaldes i styrelsen.

2025 skall Klubben anordna fler aktiviteter,
foredrag och utflykter 4n 2024. Klubben har
en stark finansiell stallning i grunden, men
arliga, 1opande kostnader och intékter gar inte
riktigt ihop. Darfor beslutade arsmétet att hoja
den drliga medlemsavgiften till 30 Euro fran
och med verksamhetsaret 2026. For ar 2025
kvarstar avgiften 20 Euro.

Tisdag den 15 april ordnar klubben ett

initierat foredrag med Andreas Liljeheden,
Sveriges Radios korrespondent i Bryssel,
om diskussionerna i EU:s institutioner om

Europas situation gentemot Ryssland och USA.

Det kan bli rykande aktuellt om effekterna av
Trumpska tokigheter. Anmal dig via foljande
léank for att sdkra din plats: Klicka har.

Sista april planerar Klubben att som vanligt
arrangera Valborgsfirande. Hjalpinsatser fran
fler klubbmedlemmar med arrangemanget
och genomforandet dr nddvandigt och mycket
valkommet. Anmal dig via klubbens e-mail:

svenskaklubbenbelgien@gmail.com.

Vi tackar pé forhand for ert engagemang!

Roland Bladh

Svenska Klubben 1 Belgiens
styrelse 2025-2026
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SENASTE

AKTIVITETER

JU].g I'aI’lSplundl’lng en 2 025 Text: Roland Bladh; foto: Rebecka Wallgard

ondagen 12 januari samlades

ett 20-tal forvantansfulla barn
tillsammans med fordldrar

och andra medfoljare i

Svenska kyrkan i Bryssel efter
sondagsgudstjansten for att deltaga
ijulgransplundringen.

Barnen, nagra medfoljare och kyrkans
personal samlades vid julgranen uppe i
kyrksalen. De spelade och sjong julsanger,
som till exempel "raven raskar over isen”, och
dansade entusiastiskt runt granen.

Efter en stund delades de efterlangtade
godispésarna ut till barnen. Snart dansades
sista ringdansen runt granen, och med
gemensamma krafter kastades granen ut
genom fonstret pd kyrkans framsida. Barnen
strommade nerfor trappan till kyrkans café for
att sldcka torsten med saft eller annan dryck.

Svenska Klubben bidrog till
julgransplundringen med volontarsarbetet for
att plocka ihop godispasarna och betalningen
for godispasarnas innehall.




Vatten: Konstutstallning 1 Svenska Kyrkan 1 Bryssel rext foto: christina

Maneskiold

n konstutstallning - ja,

den fixar vi latt! Jo,

det kan vara sd - om

man borjar i tid. Vara

forberedelser borjade

i september 2024 och
vernissage var den 6 februari 2025.

Men de forsta funderingarna och
planeringen borjade langt tidigare!
Tidsplaneringen skall stimma med
alla partner, villkoren skall diskuteras,
vilket tema skall vi? Jo, det ar en hel
del som skall stimma.

Fram med allas kalendrar och s&
kom Kyrkan, Svenska Klubben och
SWEA Belgium fram till att perioden
6 februari - 16 mars 2025 skulle passa
alla.

Den forsta inbjudan till svenska
konstnarer i Belgien att delta i en
utstallning skickades ut strax efter
Kyrkans julbasar och sd kom den

ena anmalan efter den andra in. Det
blev atta konstnérer som deltog i
utstallningen. Nagra av deltagarna har
stéllt ut tillsammans tidigare, andra
deltog for forsta gangen.

Sa blev det d4 dags for vernissage. Ah,
vilken fest! Manga besokare, salda
verk och ett lotteri! Alla deltagare
skédnkte flera verk till lotteriet och sa
kunde vi bidra med €425 - till Kyrkans

verksamhet.

Under utstallningstiden har vi haft
flera visningar for olika grupper. En
vill vi sérskilt ndmna - Eva-Lotta
Axelsson och jag larde kanna en
bildldrare i Etterbeek. Hon blev s&
intresserad av vart tema Vatten och
frégade om hon kunde fa besoka
utstallningen tillsammans med
sina elever. De skulle just borja ett
projekt om - vatten. Eleverna har
nu arbetat vidare och vill nu visa
oss och er vad de kommit fram till
bland annat med inspiration fran
var utstdllning - fortsdttning foljer.

Vi hade naturligtvis &ven en
finissage, det blev nagot speciellt.
En eftermiddags-konsert
tillsammans med Fabiola Moscato
och Anja Naucler, som ocksd
inspirerats av utstallningen Vatten.
En trevlig samvaro for utstéllare
och gaster innan utstallningen
plockades ner.

Stort tack till Anna Olsson Boberg,
Anna Smedeby, Catarina Yates,
Christina Maneskiold. Erika
Svensson, Eva-Lotta Axelsson,
Lena-Kajsa Degerlid och Vitalija
Povilaityte-Petri for en intressant
utstallning!




GlaSbIUket Va]. Salnt Lambel’t Text & foto: Christina Maneskiold

tt cictercienserkloster
fran 1200-talet som 1826
blev glasbruket Val Saint
Lambert.

Glasbruket ligger i
Seraing, nagra kilometer soder om
Liege och néra floden. Det ar Belgiens
glasbruk med ldng tradition av att
tillverka handblast glas.

Vid 1900-talets borjan blev glasbruket
ett sant flaggskepp i branschen,

med ndstan 5 000 arbetare och en
diversifierad produktion pa mer an
100 000 produkter per dag. Val Saint
Lambert forvandlas till en livlig stad,
med skolor och bostader for arbetare.
Manga kanda europeiska
glaskonstnérer har samarbetat

med glasbruket och skapat - inte

bara bruksglas - utan fantastiska
glasskulpturer och andra féremal i
glas. Under dren har man dven haft ett
nara samarbete med svenska glasbruk,
t ex Orrefors och Kosta/Boda.

Femton entusiastiska medlemmar
fran Svenska Klubben och SWEA
Belgium traffades utanfor museet. Déar
inne vantade oss en mycket kunnig
guide, som visade oss runt och med
stor humor beréattade pa franska och
flamldndska om glasbruket och dess
historia. Vi fick se verkstader savél
som museiforemal och brukskonst. En

tvéd timmars givande rundvandring
1 museet.

Dagen avslutades med en
gemensam lunch och naturligtvis
ett besok i butiken.

Det blev en mycket intressant dag!
Har du inte varit dar - &k dit!
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Kommande aktiviteter

APRIL SEPTEMBER

15 april Andreas Liljeheden - Ekonomen
som bytte banken mot Bryssel. Andreas
ar utrikeskorrespondent och bevakar
bl.a; EU for Sveriges Radio.

30 april firas Valborg pa Chateau
d’Argenteuil i samorganisation med
Europeiska skolan och Svenska koren.

MAJ

6 maj F.o.m. 18.30, After Work pa
Webster Bar pa Place de Luxembourg i
Bryssel.

11 maj Guidad tur av Leuven, en stad
med ett rikt historiskt arv och gomda
juveler i varje gathorn. Vi besoker bl.a.
universitet som i ar fyller 600 ar och ar
ett av de dldsta i hela Europa.

20 maj Internet Security I; Speaker is
Azad Aghvami, experienced IT specialist.
He will focus on the importance of
cybersecurity today: to fight common
cyber threats like identity theft, phishing
scams, online privacy, secure online
shopping och mer...

23 maj Pdar Windahl skapar lagringsbar
“0]l som vin”, komplex 61 som utvecklas
med tiden. Ett unikt svenskt bryggeri
som utmanar dlscenen.

JUNI

6 juni Manneken Pis ikladd den fina
svenska folkdrékten.
Nationaldagsfirandet fortsatter pa
Svenska Kyrkan i Bryssel.

21 juni Midsommarfirande i Bois de la
Cambre.

Alexander Bard, filosof, forfattare,
musikproducent, debattor, artist mm,
kommer att hélla ett foredrag fér Svenska
Klubben pa temat “Sverige, Europa och en
radikalt forandrad omvarld 2025 och
framat.

Ny och nyfiken, kom och upptack utbudet
av svenska organisationer och natverk i
Bryssel. Arrangeras pa Svenska kyrkan i
Bryssel.

OKTOBER

Emil Ems, kdnd fotograf och reseforfattare
kommer tillbaka till Svenska Klubben fér
att presentera sin nya bok Kejsare
Maximilian’s sista triumf. Maximilian var
dsterrikare som gifte sig med Maria av
Burgund och fick hela Benelux som
hemgift...

Vi besoker SHAPE i Mons. Guiden
kommer att forklara hur SHAPE fungerar
och beratta om dess historia. Har finns
ocksd “the Supreme Allied Commander
Europe”, som dr en av NATOs tva
strategiska befalhavare. Den forste var en
viss General Dwight D. Seisenhower...

OCKSA PA
GANG...

Guidad tur i Groenendael som inte bara
var platsen for Leopold II:s galoppbana,
I’'Hippodrome de Groenendael, men i
omgivningen déljs en helt ovantad och
spdnnande historia.

Planning your cross-border inheritance
in the EU. Ett dmne som medlemmarna
ofta efterlyser. Aktivitetsgruppen ar i
kontakt med en grupp specialister.



I vallonernas fotspar:
Sallskapets resa till
ursprungsbygderna

Text: Staffan Ceder; foto: Anders Herou

har
med

edan 1947

Vallonattlingar

ars mellanrum genomfort

medlemsresor till Belgien och

narliggande omraden i Frankrike.

Resan 1 september 2024, under
ledning av Sallskapets ordférande Anders
Herou, fokuserade pa  emigranternas
hemorter. Storsta delen av de 45 deltagare
hade genom intensiv slaktforskning lyckats
spara varifran deras vallonska forfader kom.
Gruppen bodde under hela vistelsen i Dinant,
varifran dagsutflykter gjordes till bade stader
och méinga mindre byar. Aven om tiden inte
medgav nagra langre uppehall pa varje plats
betydde det mycket for deltagarna att besoka
den plats varifran deras forfader hade tagit sig
till Sverige under 1600-talet.

Sallskapet
nagra

En dag tillbringades i Liége, varifran slakterna
de Geer, De Besche och troligen Tilman
kommer frén. I centrala Liege finns nagra
kvarter med mycket smala gator och néagra
gamla Dbyggnader, dar vallonemigranterna
skrev pé sina arbetskontrakt infor resan till
Sverige.

I Theux togs gruppen emot i kyrkan av
historikern Paul Bertholet och hans kollega
Paul Villers. Manga deltagare letade ivrigt
bland kyrkbankarnas inristade vallonnamn.
Besoket i Frankrike var vikt at Sedan-omradet
med bl.a. Haraucourt, som &r hemort for
slakterna Godet samt Bovin/ Boveng och
Omont, hemort for slikten Goffin. Vid tiden for
vallonemigrationen var Sedan ett oberoende
furstendéme, som under 1500-talet blev en
tillflyktsort for protestantiska flyktingar fran
Frankrike. I Sedan skrevs ocksa kontrakt for
arbetsresor till Sverige.

Gruppen besokte ocksd staden Chimay och
dess omgivningar. Sallskapets sldktforskare
har hittat mycket information i den folkrdkning
som gjordes i trakten 1616. Vid klostret
Scourmont tillverkas trappistolet Chimay och
dven osten med samma namn.

I provinsen Namur kunde man konstatera
att det inte finns mycket kvar av de en géng
s& manga smedjorna och masugnarna som
fanns fran 1400-talet och in pa 1700- och
1800-talen. En anledning var att skog skovlades
till kolning och darmed tog slut, vilket ledde
till farre arbetstillfdllen. Detta och krigen,
som drabbade stora delar av Vallonien och
nordostra Frankrike, var anledningar till att
manga frivilligt flyttade till Sverige.

Ovanstaende text ar ett utdrag fran ett langre
reportage i Sallskapet Vallonattlingars tidning
Vallonattlingen 2024*Nr 4.

Sallskapet Vallonattlingar planerar néasta resa
till 2026. Deras hemsida ar https://vallon.
se , dar man kan hitta en hel del intressant
information. Detfinnsocksa en Facebookgrupp
med namnet Vallonattlingar.

P4 bilden nedan kan ni se deltagarna i resan
poserar i Chimay.




2024 — Ett bra eller daligt ar?

Text: Anna Teresia Weimers, Svenska Klubbens juniorjournalist

rje gdng man tittar pa nyheterna eller laser tidningen

blir man olyckligt medveten om hur vart samhalle ser

ut idag. Vart ar vi pa vag? Men har 2024 verkligen bara

varit ett morkt ar? Inget ont som inte har nagot gott

med sig, brukar man ju sdga. Faktum ar att det oftast

ar familj och vanner, néra och kéra, som bidrar med
ljusglimtarna i morkret.

For min del inleddes éret med lov som jag tillbringade i Sverige med
slaktingar. Tillbaka i skolan marktes det tydligt att varken jag eller
mina klasskamrater var sarskilt bra pa att komma ihdg att det var nytt
ar. Nar jag tittar pa mina anteckningar fran januari 2024 upptacker jag
massor med stallen dar jag skrivit 2023. Jag och mina vanner brukar
skamta om att det tar flera ménader innan man skriver ratt artal.

Februari manad valkomnades varmt av alla, for visst ar januari en
lang méanad? En bit in i februari var det sportlov, den har gangen
stannade vi i Belgien. Efter det tva veckor langa lovet var vi tillbaka
i skolan igen och redan efter en vecka kandes det som om jag gatt i
skolan i evigheter.

I slutet av mars akte jag och min klass till de schweiziska alperna I
atta dagar for att dka skidor. Det var verkligen kul men nér jag kom
hem stupade jag i sdng och sov som en stock hela natten. Nagra dagar
senare stod det paskfirande, paskmiddag och dggjakt pa schemat.

April inleddes med Annandag pask och da var vi lediga fran skolan
till min stora fortjusning. Sedan rullade livet pa som vanligt, allt
foljde sina egna rutiner.

Det var manga som blev glada nar maj manad tog sin borjan. Pa
Valborg ékte jag, min familj och négra vanner till var skola for att
det var en stor majbrasa dér, och Svenska Koren var dar och sjong.
Bara nagra dagar senare, den 7/5, fick jag och mina systrar en liten
lillebror.

I juni firade jag, min familj och tvd andra familjer midsommar
tillsammans. Vi 4t god mat och dansade kring midsommarstangen
som vi gjort sjalva och satt upp i tradgarden.

5 juli var det skolavslutning och jag behovde sdga hejda till ndgra
vanner som flyttade tillbaka till Sverige. Efter avslutningen var det
sommarlov, och i borjan av augusti hade mamma sin fodelsedag. I
slutet av augusti var det skolstart och lararna valkomnade oss med
massvis av laxor.

Nar september tog sin borjan hade alla kommit in i rutinerna och allt
rullade pé som vanligt. I slutet av ménaden fyllde en av mina syskon
ar vilket hon firade genom att bjuda sina vanner pa kalas.

Oktober inleddes med att &nnu en av mina syskon fyllde ar. Ungefar
i mitten av manaden var det hostlov och det lovet tillbringade jag hos
mina morférdldrar i Goteborg. Dagarna gick och plotsligt upptackte
nagon: “Josses, det dr ju redan november!” Mycket riktigt, bade min
och pappas fodelsedag gick av stapeln, och i skolan borjade vi 6va
infor vart Luciaupptradande.

Sa kom till slut december, arets sista manad. En av mina syskon
fyllde ar och Luciaupptradandet blev lyckat. Det blev lov och jag och
familjen firade nyar hos slakten i Sverige. Tank vad fort &ret &nda gar!

Tittar man tillbaka pé aret som gatt sa har det faktiskt inte varit sa
daligt, kanske har det till och med varit bra. Allt handlar inte bara om
sakerna som hander ute i varlden, de saker som man upplever med
de man alskar spelar ocksa roll. Det borde fler tanka pa.

E-BLADET APRIL 12



I stallet for pannkaka den 4 mars
(och 1 manader innan!)

Text & foto: Stina F. Eriksdotter

art barn har manga namn:

semla, fettisdagsbulle, hetvigg

och fastlagsbulle. Jag ar fran

Ostra  Blekinge och sédger

fastlagsbulle. Varje ar ater jag

manga! Sdsongen boérjar redan
i oktober numera, men tar ett abrupt slut
efter fettisdagen. I ar infaller dagen den 4
mars eftersom det dr en sen pask. Meningen
med fastlagsbullen &r att vi ska ata upp oss
innan fastan som egentligen ska vara fram
till pask. Fastan avskaffades i samband med
reformationen, men utan bullen vill vi inte
varal Manga av vara traditioner kommer
ursprungligen fran Tyskland. Dar bakade
man en bulle fylld med mandelmassa som
serverades tillsammans med kummin i en skal
med varm mjolk. Nutida hetvdgg tycker jag
gor sig bast med en traditionell semla i varm
mjolk. Bullen smalter i mjolken och gifter sig
fint med bade grddde och mandelmassa. Ordet
semla kommer forresten fran latinets simila
som betyder fint mjol.

For nagra ar sedan lanserades en halften sa
stor fastlagsbulle under namnet tjejsemla. Det
var fore metoo-debatten, men namnet fick
forstas kritik och bakelsen kallas numera for
minisemla. For alla semmeldlskare som vill ata
lagom mycket semla varje dag! Min mamma
forsokte sig pad detsamma, en lite mindre och
behindig semla, men det hade till foljd att vi
barn och framfor allt min far, helst 4t minst tva
eller tre. Vi ville ju hinna kdnna smaken innan
bullen var slut!

Varje  4r  publiceras omdomen  om
fastlagsbullen som kan smaka olika beroende
pavilket konditori som bakat den. Smakpaneler
bedémer utseende, konsistens, smak, storlek,
om den ar torr eller inte, hur mandelmassan
ar och om det ar florsocker pé hatten eller inte.
Vinnande konditori kan sen 1att kdnnas igen pa
de ringlande kderna!

Utanfor bedomning finns specialvarianterna.
Jag kor ofta mellan Lund och Mérrum. Langs
vagen finns fastlagsbullar i V4, pa Biltema i

utkanten av Kristianstad och sd p& Ekohallen
mellan Kristianstad och Bromdlla. Dér ni, déar
sprudlar kreativiteten! I ar finns snart klassiska
varianter som wienersemlan - en fluffig, ganska
intetsdgande wienerbakelse med marsipan och
gradde, monterad som en semla. En annan
nyklassiker ar kanelbullesemlan. Den ar som
en lunchratt. Dar wienersemlan innehaller luft
har kanelbullesemlan rejalt med bulldeg, smor
och kanel. Fyllningen ar densamma som i en
klassisk semla.

Men Ekohallens bullbakare har tdnkt utanfor
boxen och skapat sddant som popcornsemla,
chokladsemla och mintchokladsemla. Den
senare har jag tankt pd i en hel vecka, sedan jag
passerade sist, och idag blev en min! Tank en
helt vanlig fastlagsbulle, men doppad i mork
choklad och med mousseliknande gradde med
mintsmak. Locket har mintstrangar istallet for
florsocker och mandelmassan ar ersatt med
After Eight! Monterad som en semla, men
med helt andra smaker forutom det lite torra
vetebrodet under chokladen.

Om jag rekommenderar den? Eller ndgon av de
andra? Nej, jag som atit mig igenom det mesta
i fastlagsbullevdg har en absolut favorit: Den
hemmalagade. En vetebulle enligt klassiskt
recept grops ur. Smulorna mixas tillsammans
med mandel, socker och gradde till en utsokt
smet som ldggs tillbaka i bullen. Bast tycker
jag om fyllningen nir mandeln &r grovhackad.
Sen ar det bara att klicka pa hemvispad griadde,
toppa med locket och trycka till lite latt.
Florsocker i en mjolsikt eller tesil fullbordar
verket.

Fakta: Nar det galler priser pa fastlagsbullar
varierar de frdn Ekohallens 20 SEK till priser
uppat 70 SEK pa Patisseriet p& Klostergatan i
Lund. I butik kan man oftast fa tva for runt 50
SEK av lite olika tillverkare. Aven Finland har
en fastlagsbulle, men den serveras med sylt.

Kallor:

Smaka Sverige

Arla

Bast i test

Finska fastlagsbullar



https://patisseriet.com/bestallning-av-semlor/
https://smakasverige.se/nyheter/nyhetsarkiv/2021-02-15-vad-ar-egentligen-en-semla
https://www.arla.se/artiklar/fettisdagen/
https://www.xn--bst-i-test-q5a.se/semlor-i-stockholm
https://jennifersandstrom.se/vad-ar-skillnaden-pa-svenska-och-finska-semlor-fastlagsbullar/
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Fiskwallenbergare — Laga Axels goda recept!

Text: Axel Juhlin-Dannfelt & Kerstin Windahl

aromdagen var jag (Kerstin) pa Kyrkans
seniorlunch och huvudratten var sa god att jag
bad om Axels (Juhlin-Dannfelts) recept:

Fiskwallenbergarna

250 gram vardera av lax- och torskfilé

1 4gg (2 om de dr sma)

Ungefar 2 dl fet gradde

Ca 1/2dl strobrod till smeten + strobrod for panering
Vitpeppar, salt och hackad dill efter smak

Kor lax- och torskfiléerna i matberedare lite at gdngen
tillsammans med salt och lagg sedan over i en rymlig bunke.
Detta kan aven goras med en skarp kniv, men jag avrader fran
att anvanda stavmixer, eftersom dessa tenderar att nastan gora
puré av fisk. Det ar inte sa noga hur vdl man maler fisken, utan
ga pa eget tycke - det blir gott alldeles oavsett!

Ha i 4gg, vitpeppar samt dill och blanda kraftigt med en slev
eller sked. Héll i gradden i en tunn strale medan du arbetar
smeten. Ha i strobrodet och fortsatt att blanda. Lat nu smeten
vilaikyli 10 minuter.

Under tiden, sld p& ugnen pa 150 grader och ta fram en
ugnsform.

Efter att smeten fétt vila, arbeta den rigorost en sista gdng sé att
den liksom fluffar upp sig nagot. Satt en stekpanna pa plattan
med en generds klick smor. Sétt varmen pé nastan hogsta och se
till att plattan ar helt varm innan du borjar steka.

Hall lite strobrod i en skél och forbered en skal kallt vatten.

Doppa hinderna i vattenskalen och forma mellan kupade
hander bollar av smeten. Tryck inte ihop dem utan forsok
behalla dem fluffiga. De kommer sjunka ihop under tillagningen
och pressar man ihop dem blir de platta vid stekningen. Vand

i strobrodet eller hall strobrod 6ver dem och lagg direkt 6ver i
den varma stekpannan. Stek pa bagge sidor tills de ar vackert
gyllenbruna och flytta sedan over till ugnsformen.

Sa fort alla ar stekta, stéll in formen i ugnen och gradda i ca 8-10
minuter, eller tills innertemperaturen (ifall du har termometer
att tillgd) ar runt 58 grader.

Ta ut och hall lite skirat smor over fore servering!

Sasen

3 roda lokar

3 gula lokar

Smor

4 dl gradde

% térning fiskbuljong
4-5 msk vitvinsvinager
En skvatt vitt vin

Skala och hacka lokarna i halvcentimeterstora bitar och stek

1 smor. De skall INTE fa farg, utan bara bli blanka. Héll pa en
liten skvatt vitt vin och smula ned buljongen. Lat koka ihop sig
en minut och héll darefter pa gradde och vitvinsvinédger. Lt
koka pa mellanhog varme i ungefar 15 minuter och servera.

Detta ar en tdmligen syrlig sds med tydligt vindgerinslag. Ett rad
ar att ha i vindger lite at gdngen och smaka av tills du ar nojd.
Olika marken av vinager kan ocksa skilja sig mycket sinsemellan
sé& giv noga akt sa att det inte tar 6ver! Finner du den for stark,
ha i mer smulad buljong och en skvétt socker.

BON APPETIT!



Arlyckan att ha ett

ag lyssnar just nu till boken Airplane
Mode: An Irreverent History of Travel
av Shahnaz Habib. Den handlar, som
titeln antyder, om resandets historia
och dess manga irrfarder. For Habib
som dr en indisk, muslimsk kvinna

har resandet inte alltid varit enkelt, sdrskilt

nar det géller utrikes resor. I borjan av boken

lyfter hon en tankevard fraga om vikten

av att ha “rdtt” pass. De med ett “A-pass”

kan l4tt resa till de flesta lander i varlden

utan visum, medan de med ett “B-pass”

ofta méste genomgéa langa och besvirliga

visumansokningar.

I Europa ir vi bortskdmda med att resa utan
storre hinder. Vi behover knappt pass langre,
endast en nationell ID handling som ofta inte
ens visas upp. Forst ndr man reser utanfor
EU méter vi kravet pa visum. Men dven da

ar processen ofta enkel for dem med “ratt”
pass - i vissa ldnder kan visumet till och med
erhallas vid ankomst.

Det var darfor intressant nér jag efter
aterkomsten fran en resa i Sydostasien
(Vietnam, Laos och Thailand) stétte pa en
artikel av Anna-Brita Lovgren, docent i
historia, i tidskriften ALE (fran 2010). Hon
beskrev en tid da pass var nodvéandiga dven for
resor inom Sverige.

Passtvang fore 1860

Fran 1500-talet fram till 1860 kravdes ett
inrikespass, eller vigbreyv, for att resa

inom Sverige. For stadsbor utfirdades

dessa av stadens styrelse, medan
landsbygdens befolkning behdvde vianda

sig till 1ansstyrelsen. Exempelvis utfirdade
Lansstyrelsen i Kristianstad den 8 oktober,
1856, ett pass for “Oversteldjtnanten,
kommendoren och riddaren E(tinne) De la
Gardie med familj och betjaning att anvidndas
ett ar inom riket.” Passet inkluderade
familjemedlemmar och tjanare, men innehgll
inget signalement eller underskrift fran
innehavaren.

Passet skulle ange resans méal samt orter dar

pass?

Text: Lisbeth Ekl6f

innehavaren planerade att stanna. Undantag
fanns, som nir Wilhelm Bennet 1728 sinde
sin kammartjanare Olof Pravell till Stockholm.
Pravell fick ett egenhéndigt skrivet intyg, i
stillet for ett officiellt pass:

“Ty ar min horsam tjanst och vénliga begidran
till alla dem som pé de resande uppsikt hava,
det de l4ta denna min utskickade, sdsom uti
mina angeldgenheter stadder, obehindrad
pass- och repassera.”

Detta fungerade, men egentligt skulle ett
officiellt pass ha utfardats av landshovdingen.

Arbetskraftspass

Fran passjournaler i Halland kan man se

hur bondsoner och dréangar fick pass for
sdsongsarbete pa skanska sdadesfilt. Passet
fungerade som en garant for att de hade
tillstdnd att resa och inte riskerade att gripas
som losdrivare eller tvingas in i militdren.
Mellan 1816-1824 utfardades 350-700 sadana
pass arligen.

Liknande krav géllde f6r ambulerande
arbetare. Lansstyrelsen i Blekinge utfirdade
1819 ett pass for avskedade volontéiren Eric
Ringquist, som skulle undervisa allmogens
barn i olika delar i 1dnet. Ett signalement av
passinnehavare fordes denna gang in i passet,
eftersom 1812 ars dndring i passforordningen
kravde det.

Karantanbestimmelser

Efter covid-pandemin dr karanténregler
bekanta for oss. Pa 1800-talet kravdes
sundhetspass for resande fran kolera-smittade
omraden, pa liknande sétt som moderna
vaccinpassen. Sundhetspassen avskaffades
1860 med vissa undantag.

Tillstand for utvandring
Langt in pa 1800-talet var utvandringen
reglerad. Den som reste utomlands utan

tillstdnd och inte atervinde inom ett ar
forlorade sin arvsratt. Fran 1768 gillde
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dodsstraff vid tredje forsoket att emigrera
utan tillstand. Detta dndrades forst 1860,

da passtvanget avskaffades. Emigrationen
registrerades dock fran 1869 genom
passagerarlistor fran fartygen, som lamnades
till poliskammaren i hamnarna.

Modern tid

Mellan 1860 och 1917 kunde man resa inom
stora delar av Europa utan pass. Men under
forsta varldskriget infordes passtvang igen, for
att kunna kontrollera spioner och sabotorer.
Sverige inforde passtvang for utrikes resor
1917. Efter kriget standardiserades passen
genom internationella konferenser.

Fran 1954 kunde nordiska medborgare resa
fritt mellan sina lander. Sveriges anslutning
till Schengenkonventionen 2001 gor att vi idag
kan rora oss fritt inom Europa.

Sa, ar lyckan att ha ett pass? For manga ar
det sjdlvklart. Men i ett historiskt och globalt
perspektiv ar det fortfarande en privilegierad
forman.

Lisbeth Ekelof
https://thecontentreader.substack.com/



https://thecontentreader.substack.com/

Alla moderna konstmuseers
forebild - Louisiana!

en danska guldkusten stracker
sig fran K6penhamn i sdder
till Helsing6r i norr. Langs
Strandvejen ligger villorna

tatt och sdrskilt attraktivt

ar det att bo i Gentofte.
“Rigmandsghetto” sdger man skdmtsamt

pa danska. Vi som bor pa svenska sidan

av Oresund tar oss litt 6ver Oresundsbron
med bil, cykel eller tag och vidare upp langs
kusten. Alternativet dr bat mellan Helsingborg
och Helsingor och att ta sig sderut. Tank en
vacker vardag pa cykel eller att cruisa fram

i bil och njuta av den stillhet havet bjuder
med Sverige i fjirran pd andra sidan och med
spannande dansk arkitektur i byarna som
passeras. Viagen gar ldngs strandidngar och
genom byar med imponerande, ofta vita villor,
bade dldre och mycket moderna.

Det finns flera museer att bestka, som Karen
Blixen-muséet Rungstedlund. Men mitt mal
brukar vara Louisiana, guldkustens parla. Hir
ar det den stora virlden som kommer till oss.
Jag var dar redan som barn pa utstéallningar
om bland annat sumerer fran Tvaflodslandet,
Picasso och Matisse. De har haft stor betydelse
i mitt liv.

Konstmuséet Louisiana i Humlebaek dr ett
stdlle att 1angta till for alla konstintresserade
i Oresundsregionen som vill njuta av samtida
och modern konst. Det dr utstédllningarna,
den vixande samlingen och ett omvaxlande
kulturellt program som far besokare att
komma hit. Varje ar kommer flera &n 700
000! Museet ar kédnt langt utanfér Danmarks
granser. Spindeltunna verk av Giacometti
finns i den permanenta utstéllningen och
Andy Warhols portratt av Marilyn Monroe och
overraskande vyer bakom varje horn.

Entrén ar diskret och gér via en villa

med murgrona som tacker det mesta av

det réda teglet. Villan uppfordes 1855 av
hovjagmastaren Alexander Brun. Hans tre
fruar hette alla Louise och sa fick Louisiana
sitt namn. Ett sekel senare, ar 1955, kopte
Knud W. Jensen tomten och byggde museet.
Han ville skapa en plats for modern konst, dar

Text & foto: Stina F. Eriksdotter

konst, arkitektur och omgivning samverkade.

Vil inne i museet 6ppnar en hel varld upp
sig. Vi befinner oss i museets hjarta: butiken
med modern och utmanande design av

allt fran husgerad och klader till bocker,
leksaker och forstas konst. Butiken finns

pa tva vaningsplan med ett anslutande
kapprum. Tillbaka i entrén leder korridorer
till museets flyglar bade till vanster och
hoger med utstdllningshallar, trappor och
prang. Sa sméningom hamnar bes6karen i
restaurangen.

Mot land finns en stor damm omgiven av
bland annat tarpilar som striacker sina langa
fingrar ner mot vattenytan. Vid varmare
temperaturer finns hér skugga och mojlighet
till en stunds kontemplation 6ver utstillningar
langs vagen. Andra hallet erbjuder fantastiska
vyer ut 6ver Oresund genom den kuperade
park med manga skulpturer som omger
museet. Aven hir kan besckaren sitta ned,
njuta av sin medhavda picknick och lita barn
rumstera mera fritt. Den djarve tar sig langs
en slingrande stig till den steniga stranden for
ett svalkande dopp i Oresunds ofta stilla och
Kklara vatten.

Just nu kan man se verk av Aleksej
Jawlensky (1864-1941), som ocksa stéllts ut
pa La Piscine i Roubaix for nagra ar sedan.
Jawlensky foddes i Ryssland och traffade

sin partner Marianne von Werefkin pa
konstakademin i St Petersburg. Tillsammans
flyttade de till Bayern dar Kandinsky och
Marc ingick i umganget. I utstdllningen

kan vi folja Jawlensky fran hans expressiva
landskapsmalerier fran 1900-talets borjan
till hans stiliserade portratt langt senare.
Portrétten ar vid en forsta anblick valdigt
enkla, men alla har sitt eget uttryck. Senare
ilivet drabbades Jawlensky av artros i bland
annat hdanderna. Med véarkande fingrar och
bada hdnderna om penseln fortsatte han att
mala, ett portritt om dagen fram till sin dod.
Innan han mélade mediterade han. Om de
ljusa portritten fran borjan tittade pa oss, blev
de senare morkare, med kraftiga penseldrag,
snarlika sprojsade fonster med en dunkel
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varld inuti.

Dessutom finns den omvélvande utstillningen
Havet, bade historiskt om hur vi upptackte

lite i taget, om hur Linné faktiskt namnde
sjojungfrur som existerande pa riktigt

och vilka sjomonster vi trodde det fanns.
Avbildningar av havets olika varelser i form av
glas, keramik och parlor 14t ocksa de som inte
fiskade sjélva ta del av havets skonheter.

En avdelning har varningsskyltar eftersom
innehalleti filmerna &r brutalt. Har handlar
det om bland annat valjakt. Jag mar illa av de
korta sekvenser som jag av ren nyfikenhet
angrar att jag sag. Jag tror att det kommer en
tid nér vi ser tillbaka pé idag och skams 6ver
hur levande varelser av andra arter 4n var
egen blir behandlade.

Ovriga pagdende utstillningar kan du ldsa om
hir. Mer om restaurangen har.

Jag citerar Louisianas direktor Paul Erik
Tojner: “Vi blir klokare, vi utvidgar var
erfarenhet och vara horisonter. Sddant som
vi tar for givet ses plotsligt fran ett annat
perspektiv, sddant vi inte kdande till blir
plotsligt klart.” Visst &r det sa att konst ar sa
mycket mer dn en estetisk upplevelse. Den
innefattar hela ménniskan, far oss att tinka
och agera, att vilja och bli mera.

Louisiana

https://svwikipedia.org/wiki/Louisiana
(konstmuseum)
Vandra fran Helsingor till Snekkersten


https://blixen.dk/rungstedlund
https://blixen.dk/rungstedlund
https://louisiana.dk/udstillinger/aktuelle/
https://louisiana.dk/en/museum/louisiana-cafe/
https://louisiana.dk/
https://sv.wikipedia.org/wiki/Louisiana_(konstmuseum)
https://sv.wikipedia.org/wiki/Louisiana_(konstmuseum)
https://upptacktsfard.se/2024/08/08/vandra-langs-guldkusten-till-snekkersten/
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Slottet Seneffe

Text & foto: Bo Dahlqvist

lottet Seneffe ligger strax sydvést
om Nivelles. Det uppfordes mellan
1764 och 1768 for Julien Depestre
som blivit rik pa vapentillverkning
for Spanska Nederldnderna. Han
gick bort redan 1774 s& han fick
inte njuta av slottslivet sa lange. Hans hustru
fortsatte arbetet och hans son anlitade en
landskapsarkitekt for att skapa en fin park
med orangeri och teater. Affarerna gar samre
och familjen maste silja slottet. En dgare till
en kolgruva koper slottet 1837 och rustar upp
det. Slottet byter sedan dgare flera gdnger
med olika perioder av vanvard. 1939 tog tyska
armén hand om slottet. 1969 exproprierar den
belgiska staten slottet och 1980 Gverfors det
till den fransksprakiga gemenskapen.

Slottet och den fina parken ar idag 6ppet for
allmanheten alla dagar utom méndagar och
vissa helgdagar mellan 10 och 18. Slottet ar nu
muséum for den vallonska silversamlingen
som ar permanent utstélld. Aven vissa 1700-
tals mobler ar dar permanent. Sedan har de
specialutstdllningar. For tillfallet presenteras
en belgisk "smyckesskulptor” Thierry
Bontridder som har som specialitet smycken i
titan som vid varmning med en svetslédga ger
olika blda nyanser. Permanentutstillningen
har som tema "frdn den ena dagen till den
andra” och beskriver lite aktiviteterna for att
fordriva tiden pa ett angenamt sitt pa ett slott
under 17- och 18-hundratalet.
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Svenska kyrkan =

BRYSSEL

Valkommen till Svenska kyrkan
1 Bryssel april-juni 2025

Adress: Avenue des Gauloise 35, Etterbeek.

Kontakt: bryssel@svenskakyrkan.se

Aterkommande verksamheter och gudstjinsttider:

Mandagar

19.30 Svenska koren 6var

Mandagar och tisdagar

17.00 Svenskundervisning for barn

Onsdagar

13.00-ca. 18.30 Caféet oppet. 13.00 Babycafé med sdngstund 0-3 &r.
14.30 Miniorer 4-7 &r. 16.00 Sdngstund for barn med vuxna 16.00.
19.00 Massa. 19.30 Ung i Bryssel (varannan vecka)

Torsdagar

16.30 Barnkoren ovar

Sondagar

11.00 Hogmassa. Kyrkkaffe. Caféet 6ppet till ca 14.00

For uppdateringar f6lj oss pa Facebook Svenska kyrkan i Bryssel och
Hander i veckan pa var hemsida: www.svenskakyrkan.se/bryssel.
Du kan aven registrera din epost-adress for att fa vart nyhetsbrev
varannan vecka: www.svenskakyrkan.se/bryssel/nyhetsbrev.

Artsoppa med pannkakor serveras foljande torsdagar: 3 april, 10

april, 8 maj. Foranmalan till: rebecka.wallgard@svenskakyrkan.se

Seniorlunch med varmrétt & dessert serveras torsdag 15 maj.

Foranmalan till: rebecka.wallgard@svenskakyrkan.se

Alla kan sticka traffas foljande sondagar 13.00-15.00: 6 april, 18 maj,
15 juni. Ta med ditt eget handarbete, {4 hjélp, tips och séllskap.

Lordag 5 april 10.00-15.00 Utearbetsdag. Vi gor fint i rabatter och
krukor, fixar utemoblerna, tvattar terrass och stenlaggning, vad vi
hinner med. Det bjuds pa en lattare lunch. Hoppas vadret star oss
bi! Skriv garna till bryssel@svenskakyrkan.se och ség till om du
kommer.

Paskens gudstjanster

Palmsondagen 13 april 11.00 Hogmassa och kyrkkaffe
Mandag 14 april, tisdag 15 april, onsdag 16 april 19.00
Passionsandakt

Skirtorsdagen 10 april 19.00 Méassa

Langfredagen 11 april 17.00 Gudstjanst

Paskdagen 20 april 11.00 Hogmassa och kyrkkaffe
Kyrkan har stingt for PASKLOV 21-27 april

Tisdag 13 maj 10.00-12.15 Vi firar svenskt EU-medlemskap 30 ar
med ett frukostseminarium: Har det nordiska séttet en framtid?

Bo Andersson, fd. generalsekreterare for Foreningen Norden,
representanter fran Svenskt Naringslivs Brysselkontor och LO/TCO/
Saco:s Brysselkontor.

Moderator: Jonas Jonsson, vice ordf. i kyrkoradet.

Sondag 25 maj och séndag 8 juni 11.00 Konfirmationshogmassa
Torsdag 29 maj 10.00 Kristi Himmelsfardsgudstjénst pa terrassen
Sondag 15 juni 11.00 Familjegudstjdnst med barnkorens musikal
Fredag 6 juni 19.00 Nationaldagsfirande med tal, tarta & bubbel
Kyrkan har stangt for SOMMARLOV 30/6-23/8

Du behovs som medlem: gor en inbetalning till bankkonto BE25

5230 8144 1982. (TRIOBEBB). Avgiften per ar for familj 250 euro,
enskild 150 euro, pensionar/ student/ au-pair 50 euro.



http://www.svenskakyrkan.se/bryssel
http://www.svenskakyrkan.se/bryssel/nyhetsbrev
mailto:rebecka.wallgard%40svenskakyrkan.se?subject=
mailto:rebecka.wallgard%40svenskakyrkan.se?subject=
mailto:bryssel%40svenskakyrkan.se?subject=

Welcome

Public service

Expertise

Lease contracts —

BRUSSELS, YOUR HOST REGION!

The Expat Welcome Desk of the Brussels-Capital Region
is a free, multilingual and independent public service:

= We offer a tailor-made administrative assistance
to the international community

» We provide support with any practical or legal
problem that may arise

www.commissioner.brussels

+32(0)243066 00 | info@commissionerbrussels
Av. dAuderghem 63 Oudergemlaan - 1040 Brussels

Follow us on Facebook { @commissionerbrussels

commissioner
brusselsaa

europe & international



Tack for att du har last detta
nummer av e-Bladet!

Redaktionen vill aven rikta ett stort tack till alla generosa
bidragsgivare och flitiga korrekturlasare!

Deadline for nasta nummer ar sondagen den 17 augusti.
Vi blir jatteglada om du vill bidra med texter eller bilder.

Allt material skickas till:
svenskaklubbenbelgien@gmail.com

Skriv: “Bidrag till Bladet” i amnesraden.

Vi onskar er alla en trevlig pask och sommar!

Funderar du pa att bli medlem? Lds mer om hur du gar till viga pa var hemsida:
www.svenskaklubbenbelgien.org/blimedlem

Folj ocksa garna var Facebook-sida for att hélla dig uppdaterad om alla vara olika
evenemang: www.facebook.com/svenskaklubbenbelgien



mailto:svenskaklubbenbelgien%40gmail.com?subject=Bidrag%20till%20Bladet
http://www.svenskaklubbenbelgien.org/blimedlem
http://www.facebook.com/svenskaklubbenbelgien

